
¡El tiempo pasa volando cuando hacemos recuerdos, nos enfocamos en el aprendizaje y participamos en las actividades de¡El tiempo pasa volando cuando hacemos recuerdos, nos enfocamos en el aprendizaje y participamos en las actividades de
primavera! Nuestros Marauders han estado muy ocupados con la temporada del baile de Prom, las exposiciones de arte,primavera! Nuestros Marauders han estado muy ocupados con la temporada del baile de Prom, las exposiciones de arte,
los deportes de primavera, nuestra producción de teatro, los formularios de FAFSA, la solicitud de becas, y los exámeneslos deportes de primavera, nuestra producción de teatro, los formularios de FAFSA, la solicitud de becas, y los exámenes
estatales. Los estudiantes de Mingus pueden participar en una gran variedad de actividades, y es increíble ver lo queestatales. Los estudiantes de Mingus pueden participar en una gran variedad de actividades, y es increíble ver lo que
sucede cuando el trabajo arduo va de la mano con la asesoría. Gracias por animar a sus estudiantes a encontrarsucede cuando el trabajo arduo va de la mano con la asesoría. Gracias por animar a sus estudiantes a encontrar
oportunidades para participar fuera del salón de clases. Nuestros estudiantes hacen que cosas increíbles sucedan. ¡Vamosoportunidades para participar fuera del salón de clases. Nuestros estudiantes hacen que cosas increíbles sucedan. ¡Vamos
Marauders!Marauders!
¡¡Nuestro evento más anticipado, la ceremonia de graduación de la Clase del 2024, está por llegar! Hemos estadoNuestro evento más anticipado, la ceremonia de graduación de la Clase del 2024, está por llegar! Hemos estado
planificando y preparándolo, y estamos ansiosos por celebrar a nuestros Marauders. Ustedes pueden encontrarplanificando y preparándolo, y estamos ansiosos por celebrar a nuestros Marauders. Ustedes pueden encontrar
información importante sobre la graduación en este boletín. ¡Felicidades Clase del 2024! Una vez Marauder, siempreinformación importante sobre la graduación en este boletín. ¡Felicidades Clase del 2024! Una vez Marauder, siempre
Marauder.Marauder.
Entre nuestros graduados este año estamos muy orgullosos de reconocer a dos estudiantes que recibirán la becaEntre nuestros graduados este año estamos muy orgullosos de reconocer a dos estudiantes que recibirán la beca
Dorrance, y a un miembro de FFA que se llevó tres premios en concursos estatales, así como a un Marauder que está enDorrance, y a un miembro de FFA que se llevó tres premios en concursos estatales, así como a un Marauder que está en
camino a la Universidad de Vanderbilt con una beca completa… solo por mencionar algunos. Mingus implementó elcamino a la Universidad de Vanderbilt con una beca completa… solo por mencionar algunos. Mingus implementó el
Programa Early College del Colegio de Yavapai con veintisiete estudiantes del último año quienes terminaron su último añoPrograma Early College del Colegio de Yavapai con veintisiete estudiantes del último año quienes terminaron su último año
de preparatoria, y su primer año de educación superior en el plantel del Colegio de Yavapai. Mingus ganó acreditaciónde preparatoria, y su primer año de educación superior en el plantel del Colegio de Yavapai. Mingus ganó acreditación
completa este año a través de Cognia por medio de la revisión de nuestros sistemas y procesos escolares, y estamoscompleta este año a través de Cognia por medio de la revisión de nuestros sistemas y procesos escolares, y estamos
estimando ganar el honor Sitio de Distinción de AVID este año. ¡Cosas increíbles están sucediendo y estamos orgullosos deestimando ganar el honor Sitio de Distinción de AVID este año. ¡Cosas increíbles están sucediendo y estamos orgullosos de
nuestra comunidad de Mingus!nuestra comunidad de Mingus!
Felicidades especiales a todos nuestros atletas y entrenadores. Tenemos otro año exitoso del programa atlético de Mingus,Felicidades especiales a todos nuestros atletas y entrenadores. Tenemos otro año exitoso del programa atlético de Mingus,
y es muy emocionante ver en acción la fuerte competencia y el compañerismo de los Marauders. Gracias entrenadores pory es muy emocionante ver en acción la fuerte competencia y el compañerismo de los Marauders. Gracias entrenadores por
todo lo que hacen para mejorar la vida de nuestros jóvenes.todo lo que hacen para mejorar la vida de nuestros jóvenes.
Celebramos la Semana de Agradecimiento a los Maestros del 6 al 10 de mayo. Por favor tomen el tiempo de agradecer a unCelebramos la Semana de Agradecimiento a los Maestros del 6 al 10 de mayo. Por favor tomen el tiempo de agradecer a un
maestro de Mingus por su cuidado y compromiso a los jóvenes de nuestra comunidad. Apreciamos a nuestros maestros y amaestro de Mingus por su cuidado y compromiso a los jóvenes de nuestra comunidad. Apreciamos a nuestros maestros y a
nuestro personal, y les damos las gracias por el impacto que tienen en las vidas de nuestros Marauders.nuestro personal, y les damos las gracias por el impacto que tienen en las vidas de nuestros Marauders.
Mientras nos acercamos a terminar este año escolar, quiero agradecerles el que compartan a su estudiante con nosotros.Mientras nos acercamos a terminar este año escolar, quiero agradecerles el que compartan a su estudiante con nosotros.
Es un honor servir a su familia. Gracias por su continuo apoyo a Mingus Union High School y por permitirnosEs un honor servir a su familia. Gracias por su continuo apoyo a Mingus Union High School y por permitirnos  
ser parte de la historia de su familia. ¡Vamos Marauders!ser parte de la historia de su familia. ¡Vamos Marauders!                            

Fechas para recordar en mayo
 16 de mayo 

Presentacion de la banda de rock de MUHS
6pm Auditorio

*Más información en la página 4

16 y 17 de mayo
Exámenes finales para 

estudiantes del último año 
Horario regular durante ambos días

 20 de mayo
Noche de honores para graduados 

5:30pm Auditorio

21 de mayo
Presentación de ATOR – Estudiantes

del último año
6pm Auditorio

22 y 23 de mayo
Exámenes finales para 

estudiantes del 9, 10 y 11 grado
22 de mayo: Periodos 1,3,5
23 de mayo: Periodos 2,4,6

May 24
NO HAY CLASES

CEREMONIA DE GRADUACIÓN 2024
7pm en la cancha Bright

HORARIO DE EXÁMENES AP 

8 de mayo 

Examen de computación AP 

12 p.m. - 4 p.m.

Biblioteca

9 de mayo 

Examen de Psicología AP 

12 p.m. - 3 p.m.

Gimnasio pequeño

10 de mayo

Examen AP de los EE.UU.

8 a.m. - 12 p.m.

Gimnasio pequeño

14 de mayo

Examen AP de Lenguaje y Escritura 

8 a.m. - 12 p.m.

Gimnasio pequeño

15 de mayo

Examen AP de Historia Mundial 

9 a.m. - 1 p.m.

Gimnasio pequeño

3 de mayo
 NO HAY CLASES
Día de la feria

6 al 10 de mayo
Semana de agradecimiento a los maestros

8 de mayo
Día Nacional de las Enfermeras Escolares

7 de mayo
COLECTA DE SANGRE8:00am - 5:00pm en el gimnasio pequeño *Más información en la página 13
7 de mayo (martes)

Reunión de la junta directiva
6 – 8pm -Biblioteca de MUHS

Sesión regular

10 y 11 de mayo
Festival One Act Play 

7pm Auditorio
*Más información en la página 4

15 de mayo 
Concierto del Coro

6:pm Auditorio
*Más información en la página 4

24 de mayoPráctica de graduación 7 - 10am en el gimnasio*La asistencia es obligatoria para
todos los estudiantes del último año.

Los graduados que no asistan alensayo no podrán participar en laceremonia de graduación. 

24 de mayoPráctica de graduación 7 - 10am en el gimnasio*La asistencia es obligatoria para
todos los estudiantes del último año.

Los graduados que no asistan alensayo no podrán participar en laceremonia de graduación. 
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Cada estudiante celebrado | Cada estudiante preparado

Estimadas familias Marauder,

https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar


Estamos emocionados de ofrecer varias opciones y
formatos para la Escuela de Verano 2024

Aquí están las opciones disponibles:

Recuperación de créditos en línea: 
Los estudiantes tienen la oportunidad de obtener hasta 2 créditos desde casa
utilizando el programa Edgenuity
Recuperación de créditos en línea desde casa - 29 de mayo al 25 de junio
 
Créditos originales en línea: 
Los estudiantes tienen la oportunidad de obtener un crédito completo desde
casa utilizando el programa Edgenuity
Créditos originales en línea desde casa - 29 de mayo al 25 de junio
Costo: $100 que deben pagarse en la librería de Mingus 

Utilicen el código QR o el enlace a continuación para inscribirse a la
Escuela de Verano 2024:

https://forms.gle/RS4yDAkUFpascZKfA

Por favor comuníquense con la consejera académica de su estudiante si tienen
cualquier pregunta o si necesitan asistencia en el proceso de inscripción a la
escuela de verano.
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Recordatorios de fin de año 
Estudiantes

del último año 
¡Todas las cuotas
DEBEN pagarse
para el viernes, 
10 de mayo o 
su nombre se
eliminará 
de la lista 
de la ceremonia
graduación!

¡No olviden pagar sus
saldos pendientes en la

tienda de libros antes del
fin de año!

Para conocer si su cuenta tiene un saldo pendiente,
ingresen a PowerSchool o comuníquense con la

señora Bailey en la librería
ebailey@muhs.com ~O~ 928-478-7939 (L-V 7a-3p) 

16 y 17 de mayo
Estudiantes del último año

Exámenes finales
DÍA 1 & 2

Horario regular todos 
los periodos todos los días

22 y 23 de mayo
Resto de los estudiantes

Exámenes finales
DÍA 1 & 2 

HORARIOS DE CLASES
7:55am – 9:10am
9:20am – 10:35am
10:45am - 12:00pm

¡HAGAN SU MEJOR
ESFUERZO!

ESCUELA DE
VERANO 2024
ESCUELA DE
VERANO 2024

Inscríbanse hoy mismoInscríbanse hoy mismo
Opciones disponibles de

recuperación de créditos y
créditos originales

DÍA 1
Periodos 1 3 5

DÍA 2
Periodos 2 4 6

https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://forms.gle/RS4yDAkUFpascZKfA
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EVENTOS Y RECURSOS EN EL PLANTEL

  MUHS 
CALENDARIO COMUNITARIO

JUNTA
DIRECTIVAJUNTA
DIRECTIVA
MUHSMUHS 7 DE MAYO

@ 6PM
7 DE MAYO

@ 6PM

Las famil ias dehoy están muyocupadas,siempre hay algoque hacer.Sincronizen elhorario de susfamil ias con elde nosotros paraevitar que faltenen días de
exámenesimportantes odurante eventoscuando hayaplanes devacaciones o devisitas al médico.

Las reuniones están abiertas a la comunidad y se l levan a cabo a las 6pm en la bibl ioteca de MUHS.

Este mes la junta fue programada para el 1er martes del m es.

Para más información acerca de nuestra junta directiva y la agenda del día de hoy, por

favor visite:

www.mingusunion.com/Governing_Board

PÁG 3
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Estudiantes de Mingus del tercer y último año participaron en el programa

‘Cada 15 Minutos’ coordinado por el Departamento de la Policía y el de

Bomberos de Cottonwood. Este es un programa nacional que proporciona

concientización entre los adolescentes sobre los peligros de conducir

distraídos o bajo la influencia con la esperanza de prevenir accidentes. El

nombre del programa “Cada 15 Minutos” se debe a la estadística de que

cada 15 minutos una persona muere en un accidente provocado por

conducir bajo la influencia. Debido a programas de concientización como

este, la estadística ha cambiado de cada 15 minutos a cada 39 minutos. El

programa comenzó en 1995 en California y se ha expandido a través de los

Estados Unidos dando experiencia de la vida real sin los riesgos reales para

que los adolescentes entiendan mejor los riesgos y prevean los accidentes.

El programa se divide en dos partes. Durante la primera parte, que se llevó a

cabo el 4 de abril, los estudiantes fueron testigos de un accidente simulado

y producido por los Departamentos de la Policía y Bomberos de Cottonwood.

La escena del accidente fue narrada utilizando bocinas y micrófonos. Luego

de que los rescatistas se llevaron a las víctimas del accidente y les

proporcionaron asistencia médica, un de las ‘victimas’ fue abordada a un

helicóptero médico para ayudar a los asistentes a tener un mejor

entendimiento de la gravedad de accidentes como este. La segunda parte

del programa se llevó a cabo el siguiente día, el 5 de abril, con la ayuda del

programa de teatro. Los estudiantes fueron testigos de un juicio ficticio para

el conductor que causo el accidente, así como de un funeral para los dos

estudiantes que perdieron la vida.

“Tuvo mucho impacto en nuestros estudiantes el ver a sus compañeros

sufrir los efectos de una decisión mal tomada y el impacto de que las vidas

han cambiado debido a esto. El juicio y los funerales ficticios fueron una

poderosa muestra de cómo las decisiones de consumir alcohol pueden

afectar a más personas y no solo a quien lo consume o envía textos mientras

conduce”, declaró Katherine Forbes, decana de estudiantes. Debido a que la

producción completa de este programa puede ser una muy emotiva, los

consejeros estuvieron disponibles para asistir a los estudiantes y al personal

afectado por la producción.

PÁG 4



Estimados graduados y padres/tutores – Clase del 2024: 
Gracias por hacer de Mingus Union High School parte de la historia de su familia. Tiempo después de
que su estudiante se haya graduado, su rostro estará en nuestros anuarios y su historia vivirá en
nuestros corazones y pasillos. 
La graduación de la preparatoria es una ceremonia que tiene un significado personal y familiar.
Estamos ansiosos de celebrar los logros académicos de su estudiante y de compartir este tiempo
especial con ustedes. Nuestros graduados de Mingus y sus huéspedes merecen una ceremonia digna y
memorable. Pedimos a los asistentes que sigan nuestras instrucciones para la ceremonia de
graduación para que podamos proporcionar un evento seguro y festivo. Esperamos que nuestra
ceremonia de graduación demuestre con éxito el orgullo inmenso que tenemos por nuestros
graduados, nuestro personal y nuestra comunidad. 
Mientras que nuestros graduados se embarcan en sus caminos después de la preparatoria, recuerden
que soy, ¡y siempre serán los Marauders Rojos del 2024! 
Espero ansiosa para compartir esta tarde increíblemente especial con nuestros graduados y sus seres
queridos.

Sinceramente,   

Genie Gee
Genie Gee 
Directora 

PÁG 4
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¡Atención futuros
graduados de 2024!

POR FAVOR LEAN EL
PAQUETE DE
GRADUACIÓN 
CLICK HERE FOR ENGLISH 
OPRIMA AQUÍ PARA ESPAÑOL
Impriman, firmen y
regresen el formulario a
la tienda de libros antes
del viernes, 10 de mayo
de 2024

https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://muhs1801-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/sgarrett_muhs_com/EYoVjb6ZfmhIldThYH9RFs4Be__q-1HJslILXYnQtPF-lA?e=KbOiGW
https://tb2cdn.schoolwebmasters.com/accnt_241806/site_241807/Documents/Graduation-Packet-Spanish.pdf
https://muhs1801-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/sgarrett_muhs_com/EeqzJ3p9puZOvg3ISKaxqYcBOiRj6HxoURFDtFaUz-qvIg?e=WBqXuM
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Cuenta regresiva de mayo
6: Boletos de graduación disponibles en la oficina de la escuela (4 boletos en la cancha por graduado)

10: Último día para ordenar toga y birrete

16: Exámenes finales para estudiantes del último año– Periodos 1, 3, 5

17: Exámenes finales para estudiantes del último año– Periodos 2, 4, 6

20-24: Semana de los estudiantes del último año - ¡Detalles por venir!

20: 5:30pm Noche de honores para los estudiantes del último año 

24: 7:00am Ensayo de la graduación – Gimnasio (*Obligatorio*)

24: 6:00 pm *Los graduados se reúnen en el gimnasio para formarse* (La graduación comienza  a las 7:00 pm)

24 : ¡Operation Graduation Party 2024! 9:00pm en el Centro Recreativo de Cottonwood

Código de vestimenta
Nuestra ceremonia de graduación es

una tradición comunitaria importante y
el final de una experiencia de

aprendizaje para nuestros orgullosos
estudiantes; nuestro código de

vestimenta refleja esta creencia. 

Varones: camisa de vestir, pantalones
de vestir, zapatos limpios (los zapatos
de vestir son preferibles y las corbatas
son opcionales) 
 Damas: vestido, falda, o pantalón de
vestir. ¡Tengan cuidado con el tamaño
del tacón, es una caminata larga y no
queremos que se caigan en su noche
especial!
 No se permiten pantaloncillos cortos,
camisetas, pantalones de mezclilla,
chanclas, o vestimenta
extremadamente informal
 No se permiten decoraciones en la
toga de graduación. No se pueden usar
decoraciones de flores o plumas
alrededor del cuello, etcétera, solo se
permiten las medallas/cordones
aprobados por la escuela.
Los birretes de graduación pueden
decorarse, pero la decoración debe
estar plana. No se permiten
decoraciones en tercera dimensión o
que cuelgan a los lados. Además, la
decoración indebida o que llame
atención negativa no está permitida. 

Toga, birrete y borla de color rojo: el
birrete se debe utilizar en la cabeza
con el punto en el centro de la frente y
la borla va colocada del lado derecho.

Comportamiento apropiado 
Si sus hijos participan en una broma de graduación y/o demuestran comportamiento
que no es apropiado para la escuela, ellos perderán el privilegio de participar en las

actividades para los estudiantes del último grado y/o participar en la Graduación. Si se
provoca un daño a la escuela, no importa qué tan pequeño sea, la policía será

involucrada. Cualquier comportamiento que llame retire la atención de los oradores,
los intérpretes, o los graduados individuales a los que se les está reconociendo, o que

reste a la dignidad de la ceremonia en sí resultará en el retiro de la ceremonia.
Pedimos a nuestros orgullosos padres que respeten a todos los graduados al

permanecer sentados durante la ceremonia. Caminar alrededor de la cancha, llevar a
cabo conversaciones, o entrar al área dónde los estudiantes están sentados para

tomar fotografías injustificadamente disruptivo. Por favor no entren al área dónde los
graduados están sentados.

Pelotas de playa inflables, lanzadores de confeti y de tiras, megáfonos, etcétera, no
son apropiados. Las fiestas de graduación son celebraciones más apropiadas de esta

naturaleza. Por favor hable sobre esto con su graduado. Queremos hacer todo lo
posible para que este sea un recuerdo entrañable para todos nuestros estudiantes.
Una buena regla para seguir, si la acción distrae de la ceremonia y se enfoca en un

individuo o en un grupo de individuos, entonces no es apropiada o aceptada. Gracias
de antemano por su comprensión y cooperación.

Noche de honores para los estudiantes del último año 
Estamos muy orgullosos de los logros académicos de nuestros graduados. Llevaremos a
cabo una ceremonia especial el lunes, 20 de mayo en el auditorio de Mingus Union High
School a las 6:00pm. Habrá una recepción con refrigerios ligeros antes del evento a las

5:30 p.m. Si su estudiante está recibiendo un reconocimiento por un premio o beca, ellos
recibirán una invitación; sin embargo, todos los estudiantes del último año y sus familias

son bienvenidos a asistir. La vestimenta para este evento es profesional de negocios.

Asientos para la graduación 
Cada graduado recibirá cuatro boletos para asientos en la cancha. El estudiante que se

gradúa recibirá los boletos. La oficina no proporcionará boletos a los adultos. Los
estudiantes necesitan recoger sus boletos en la oficina principal de la escuela del 6 de
mayo al 17 de mayo. Mingus Union High School no se encargará de manejar asuntos

relacionados con dinámicas familiares en cuanto a los boletos. Nosotros esperamos que
cuatro boletos en la cancha permitan la inclusión de todas las estructuras familiares. Las

rejas al norte de la cancha de fútbol americana abrirán a las 5:00pm el viernes, 24 de
mayo para la ceremonia. Los asientos en las gradas y en el área reservada dentro de la

cancha (con boleto) son como van llegando y no pueden reservarse.
¡LOS ANIMAMOS A COMPARTIR VEHICULOS!

https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar


GRATIS

KARAOKEKARAOKE

CLIMBING WALL
CLIMBING WALL

COMPETENCIAS
COMPETENCIAS

TATUAJES CON PLUMÓN

TATUAJES CON PLUMÓN

MÚSICA DE DJ
MÚSICA DE DJ

PING PONG
PING PONG

PISCINA Y TOBOGANES
PISCINA Y TOBOGANES

VIDEOJUEGOS
VIDEOJUEGOS

OPERATION GRADUATION ES UN EVENTO GRATIS, SEGURO Y VIGILADO POR ADULTOS PARA
LOS GRADUADOS DE MUHS 2024 (+1 INVITADO) QUE SE LLEVA A CABO DESPUÉS DE LA

CEREMONIA DE GRADUACIÓN DE MUHS.

¡ENTRETENIMINETO TODA LA NOCHE!

¡ENTRETENIMINETO TODA LA NOCHE!
EVENTO

TAX ID #
86-0718225 
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Class of 20
24Class of 20
24

Re

d M
arauders

Re
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arauders

TODOS LOS
TODOS LOS

GRADUADOS DE 2024
GRADUADOS DE 2024

SON BIENVENIDOS
SON BIENVENIDOS

 El centro recreativo abrirá sus puertas para los estudiantes del último año y sus

invitados hasta que el último estudiante se vaya, SIN EMBARGO, una vez que salgan, ¡los

estudiantes NO pueden regresar! ¡Cada graduado recibirá un boleto para la rifa de

premios! La rifa se llevará a cabo durante la noche para premios como computadoras,

electrónicos, equipo deportivo, certificados de regalo, ¡música, películas y el GRAN

premio de $2,024 EN EFECTIVO!              

¡DEBEN estar presentes para ganar!      

 El centro recreativo abrirá sus puertas para los estudiantes del último año y sus

invitados hasta que el último estudiante se vaya, SIN EMBARGO, una vez que salgan, ¡los

estudiantes NO pueden regresar! ¡Cada graduado recibirá un boleto para la rifa de

premios! La rifa se llevará a cabo durante la noche para premios como computadoras,

electrónicos, equipo deportivo, certificados de regalo, ¡música, películas y el GRAN

premio de $2,024 EN EFECTIVO!              

¡DEBEN estar presentes para ganar!      

 El evento OpGrad es posible gracias a esfuerzos de voluntarios
y apoyo de la comunidad. Este evento es planificado e

implementado por voluntarios. Si desea participar como
voluntario, por favor envíe un correo electrónico a Sarah

Garrett a la dirección sgarrett@muhs.com.
Haga sus donaciones a la página                

GoFundMe link: (https://gofund.me/fd01ee0a)                

O escanee el Código QR.

 El evento OpGrad es posible gracias a esfuerzos de voluntarios
y apoyo de la comunidad. Este evento es planificado e

implementado por voluntarios. Si desea participar como
voluntario, por favor envíe un correo electrónico a Sarah

Garrett a la dirección sgarrett@muhs.com.
Haga sus donaciones a la página                

GoFundMe link: (https://gofund.me/fd01ee0a)                

O escanee el Código QR.

https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
mailto:sgarrett@muhs.com
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 El coro de MUHS compitió

el 26 de marzo en el
concurso estatal de la

Asociación de directores de

coros de Arizona y recibió el

premio ‘Superior’ el más
alto de la División 1.

Brandon Iurato
MUHS Oficial de recursos escolares

Estoy emocionado de compartir que
Mingus Union High School tuvo

múltiples ganadores en el Concurso de
ensayos juveniles de MATFORCE del

2024.
Abajo está la lista de los estudiantes

ganadores:

2ndo lugar: Tashyla Wagner (empató por el segundo
lugar) – Cheque de $300

Mención honorable – Cheques de $50:
Paige Culver

Nariyah Thompson
Ambar Anaya Martinez 

También tenemos tarjetas de regalo de $10 ara los
siguientes estudiantes que recibieron votos de los

jueces:
Danielle Khin
Lexi Cabrera
Anna Ojeda

Kayleigh Wright
Ava Worthen
Taylor Miller

“Estoy muy orgullo de nuestrosestudiantes de coro ya que no solo
son unos cantantes increíbles, sino
también unos talentosos músicos”,
dijo James Ball, maestros de coro y

teatro en MUHS. “Es increíble ver el
talento y la dedicación del coro de

Mingus. También estoy emocionadode ver este programa crecer yprosperar en el futuro”.
 James Ball Grace Groseta se llevó todos estos premios estatales: 

Ganador estatal en producción de res – EmpresarialGanador estatal en producción de borregosGanador estatal en producción de chivos

Ariam Hurtado Castro es la otra
estudiante que recibió la beca

Dorrance. Su madre la describe
como una jovencita muy dedicad

que trabaja mucho y está orgullosa
de ella todos los días. Airam planea

estudiar medicina en la Universidad
de Arizona en Tucson y quiere ser

anestesióloga y servir a su comunidad en el  área médica.

Natalie Hughes es uno de los

estudiantes que recibió la beca

Dorrance y planea obtener una doble

licenciatura de la Universidad del

Norte de Arizona, en teatro y en salud

pública. Ella sueña con ser

epidemióloga e investigadora y

trabajar en el teatro comunitario

Natalie ha sido parte del coro y del

programa de teatro de Mingus

durante toda su 

preparatoria.

Estamos muy orgullosos de anunciar que dos de nuestros

estudiantes del último año recibieron la beca Dorrance. Este

programa otorga solo 36 becas a nuevos estudiantes que asistirán

a las universidades púbicas del estado. La beca Dorrance es muy

competitiva con un valor de $100,000 que incluye fondos de la

beca, un semestre en el extranjero, y apoyo académico. La última

vez que un estudiante de Mingus recibió una beca Dorrance fue en

el 2019.



 Susanna Ventura
Maestra de historia mundial avanzada y entrenadora de instrucción

 Susanna Ventura
Maestra de historia mundial avanzada y entrenadora de instrucción

Gianna RodriguezGianna Rodriguez

Susana realiza muchas tareas, es la maestra de la clase avanzada de

 historia mundial, entrenadora de instrucción para los maestros de Mingus, 

maestra de asesoría para la clase de 2027, patrocinador del club Interact, y 

asistente de la entrenadora del equipo de natación de MUHS. Ella también es 

parte del grupo Guiding Coalition y encabeza el comité de asesoría.

Sus compañeros de trabajo la describen como una maestra, consejera y amiga increíble 

que realiza un trabajo excepcional con el personal mejorando el nivel de enseñanza, y cuya positividad y entusiasmo

son contagiosos.

La parte favorita de trabajo de la señora Ventura es el proceso creativo que proporciona el planear las lecciones. A

ella le gusta tomar ideas nuevas e implementarlas para promover el mejor aprendizaje posible entre sus estudiantes.

Lo que la mantiene motivada son las personas con las que trabaja y las conexiones que ha hecho. Ella le da mucha

importancia al trabajo que realizan las escuelas públicas y espera mantener su responsabilidad personal hacia la

comunidad. Siente que la falta de motivación entre los estudiantes se debe a la falta de confianza, habilidad y

conexión. Cree que dejarles saber que a ella les importa su persona, y que su aprendizaje es relevante para sus vidas

y futuros puede ser un factor motivacional importante.

Susana disfruta de pasar tiempo con su familia, ver películas, caminar en la naturaleza, nadar, leer, y jugar juegos de

mesa. Ella creció en Cottonwood y se graduó de Mingus en el año 2001. Tiene una licenciatura en trabajo social y

una maestría en educación de NAU.

Susana realiza muchas tareas, es la maestra de la clase avanzada de

 historia mundial, entrenadora de instrucción para los maestros de Mingus, 

maestra de asesoría para la clase de 2027, patrocinador del club Interact, y 

asistente de la entrenadora del equipo de natación de MUHS. Ella también es 
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son contagiosos.

La parte favorita de trabajo de la señora Ventura es el proceso creativo que proporciona el planear las lecciones. A

ella le gusta tomar ideas nuevas e implementarlas para promover el mejor aprendizaje posible entre sus estudiantes.

Lo que la mantiene motivada son las personas con las que trabaja y las conexiones que ha hecho. Ella le da mucha

importancia al trabajo que realizan las escuelas públicas y espera mantener su responsabilidad personal hacia la

comunidad. Siente que la falta de motivación entre los estudiantes se debe a la falta de confianza, habilidad y

conexión. Cree que dejarles saber que a ella les importa su persona, y que su aprendizaje es relevante para sus vidas
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mesa. Ella creció en Cottonwood y se graduó de Mingus en el año 2001. Tiene una licenciatura en trabajo social y
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Gianna quiere trabajar tiempo completo cuando se gradué para ahorrar 

dinero y viajar. Ella ha sido parte del consejo estudiantil por los últimos dos 

años y siente que esto le ha ayudado a ser más extrovertida y le ha dado la 

oportunidad de involucrarse en la comunidad. 

Su mejor recuerdo de la preparatoria es poder pasar tiempo con su mejor amiga y 

con aquellos que hicieron de la preparatoria una experiencia agradable.

Sus maestros la describen como un estudiante de alto rendimiento y aptitud que trabaja arduamente y termina

brillando cuando enfrenta tiempos difíciles. Ellos la recordarán como una persona amable y empática que ha sido

un placer tener en clase.

Si ella pudiera regresar el tiempo, se aconsejaría a sí misma a no pensar las cosas de más y disfrutar la preparatoria

porque se pasa muy rápido.

A Gianna le gusta crear arte y hacer manualidades, leer, jugar juegos, tomar fotos, la repostería y pasar tiempo con

las personas que ama. En el futuro ella quiere ser fotógrafa, comprar una casa y construir una familia.
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Elam Branam
En el área de Administración de Empresas, Elam Branam es el

estudiante del mes de Educación Técnica y de Carreras. Elam es
un líder natural y un joven ejemplar. Actualmente está

administrando y operando su propio negocio de jardinería
mientras participa en el equipo de debate, tenis y tiene un

promedio de 4.0 en su tercer año de la preparatoria. Sin
mencionar que fue el personaje principal de la producción de

Mingus de la obra The Outsiders. Elam tiene una mente
emprendedora increíble y entiende los negocios. Tuvo la

oportunidad de presentar su propio taller de liderazgo en clase
y sus compañeros lo buscan para recibir guía en el salón de
clases diariamente. Siempre camina con una sonrisa y sabe

cómo mantenerme en suspenso. Felicidades Elam.

Elam Branam
En el área de Administración de Empresas, Elam Branam es el

estudiante del mes de Educación Técnica y de Carreras. Elam es
un líder natural y un joven ejemplar. Actualmente está

administrando y operando su propio negocio de jardinería
mientras participa en el equipo de debate, tenis y tiene un

promedio de 4.0 en su tercer año de la preparatoria. Sin
mencionar que fue el personaje principal de la producción de

Mingus de la obra The Outsiders. Elam tiene una mente
emprendedora increíble y entiende los negocios. Tuvo la

oportunidad de presentar su propio taller de liderazgo en clase
y sus compañeros lo buscan para recibir guía en el salón de
clases diariamente. Siempre camina con una sonrisa y sabe

cómo mantenerme en suspenso. Felicidades Elam.

~ Sr. Elmer 

MARAUDER del  MESMARAUDER del  MES

Performing & Visual Arts

Isaiah Taylor 
En los últimos cuatro años Isaiah se ha transformado de un chico

callado (con una camisa hawaiana muy escandalosa) sentado en los
controles de audio, a uno de los rostros en el programa de teatro (aún

viste camisas hawaianas escandalosas). Este mes pasado cerró su
carrera dramática en la preparatoria con el papel de Dromio en la obra

de Shakespeare “Una comedia de errores”. Ver su viaje ha sido
increíble. Ya se como Dromio, Lonny en Rock of Ages o Dallas en 
    Outsiders, cada vez que Isaiah se paró en el escenario este año
mostró una actuación brillante. Isaiah es el único miembro de los 

    Thespian que ha ganado Estatus Honorario. Además de actuar, ha 
        sido elegido Miembro de Honor del Coro Regional y ha participado

en el Coro de Mingus por los últimos años. Isaiah es nuestro
vicepresidente en ATORT. Además de ser extraordinariamente

talentoso y trabajador, Isaiah es una de las personas más modestas que
he conocido. ¡Literalmente ha tomado el escenario por completo este

año y este premio es muy bien merecido! 

Isaiah Taylor 
En los últimos cuatro años Isaiah se ha transformado de un chico

callado (con una camisa hawaiana muy escandalosa) sentado en los
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mostró una actuación brillante. Isaiah es el único miembro de los 

    Thespian que ha ganado Estatus Honorario. Además de actuar, ha 
        sido elegido Miembro de Honor del Coro Regional y ha participado

en el Coro de Mingus por los últimos años. Isaiah es nuestro
vicepresidente en ATORT. Además de ser extraordinariamente

talentoso y trabajador, Isaiah es una de las personas más modestas que
he conocido. ¡Literalmente ha tomado el escenario por completo este

año y este premio es muy bien merecido! 

~ Sr. Ball y Sr. Renard



PÁG 11

  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

MARAUDER of  the MONTHMARAUDER of  the MONTH

BUSCANDO LA VICTORIA
CON HONORES

CHARACTER   COUNTS

ATLETA VARONIL

ATLETA FEMENIL

Witten Armstrong
Witten es el capitán del equipo, un líder fuerte y una guía para el equipo.
Este año rompió el récord de la escuela en salto con pértiga con un salto
de 14’-3” que lo coloca en el lugar número 5 a nivel estatal dónde tiene
el potencial de llegar a 15dt o más allá. Sus otros eventos principales

son los obstáculos de 110 metros, y de 3000 dónde calificó en 14avo y
17avo lugar. La carrera varonil de 4. 400 metros también le ha dado la
oportunidad de llegar a la competencia estatal. Al final del año Witten

tiene planes de competir en el decatlón estatal. Su meta es ir a la
universidad y correr. Como entrenador estoy muy agradecido de tener

un atleta como Witten en el equipo y es un gusto entrenarlo.

Witten Armstrong
Witten es el capitán del equipo, un líder fuerte y una guía para el equipo.
Este año rompió el récord de la escuela en salto con pértiga con un salto
de 14’-3” que lo coloca en el lugar número 5 a nivel estatal dónde tiene
el potencial de llegar a 15dt o más allá. Sus otros eventos principales

son los obstáculos de 110 metros, y de 3000 dónde calificó en 14avo y
17avo lugar. La carrera varonil de 4. 400 metros también le ha dado la
oportunidad de llegar a la competencia estatal. Al final del año Witten

tiene planes de competir en el decatlón estatal. Su meta es ir a la
universidad y correr. Como entrenador estoy muy agradecido de tener

un atleta como Witten en el equipo y es un gusto entrenarlo.

~ Entrenador Midkiff

Dani Khin
Dani Khin es nuestro número uno en tiros simples y dobles. ¡Ella no ha
perdido en ninguno de ellos! Sus oponentes no han podido derribarla

cuando tira y nadie ha podido empatar con ella. En dobles, las victorias se
han debido en gran parte a la habilidad de Dani de calcular el tiro de

entrada con el fin de crear una oportunidad para su compañera en la red.    
        La ética de trabajo de Dani es impresionante. Ella juega para torneos

USTA fuera de temporada y trabaja con otros entrenadores para 
          desarrollar tiros de rebote, así como otras estrategias del juego. Como 

   cocapitana, ella está aprendiendo como hablar con el equipo en su  
   manera tímida y proporcionar guía a los jugadores nuevos sobre los 

     protocolos del tenis y consejos sobre cómo pegarle mejor a la pelota.
Dani es una jugadora, estudiante y ser humano ejemplar. 

Dani Khin
Dani Khin es nuestro número uno en tiros simples y dobles. ¡Ella no ha
perdido en ninguno de ellos! Sus oponentes no han podido derribarla
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entrada con el fin de crear una oportunidad para su compañera en la red.    
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   manera tímida y proporcionar guía a los jugadores nuevos sobre los 

     protocolos del tenis y consejos sobre cómo pegarle mejor a la pelota.
Dani es una jugadora, estudiante y ser humano ejemplar. 

~ Entrenadora Meyer

Ava Beery
Ava comenzó a jugar el año en la parte baja de la escalera de JV. Ha

trabajado mucho en el verano y fuera de la temporada y ha adoptado
cambios y mejorado de manera inmediata. Hasta recientemente, ella no
había perdido en partidos simples o dobles, ganando todos los 9 juegos.
Ava utiliza su inteligencia, su corazón y su tiempo para comprometerse

consigo misma para mejorar y ser la mejor jugadora de varsity. Está muy 
        cerca. Ava Beery hace todo lo que está en sus manos para ganar los 
        partidos, para utilizar estrategia y reflexionar en su juego, así como 

   para ayudar a que las prácticas sean mejores para todos. Ella es la 
        primera en empujar el carrito entrenador y en instalar la máquina que 
         tira las bolas, así como en arreglar el equipo para el entrenamiento.

Los jugadores estrella comienzan con lo que yo admiro de Ava.
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        cerca. Ava Beery hace todo lo que está en sus manos para ganar los 
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   para ayudar a que las prácticas sean mejores para todos. Ella es la 
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Los jugadores estrella comienzan con lo que yo admiro de Ava.

~ Entrenadora Meyer
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Athletics Program - Mingus Union High School District
 Toda la información actual sobre eventos atléticos, horarios de equipos y
entrenadores está postulada en la página de atletismo para acceso rápido.

Ustedes también pueden inscr ibirse al calendario y recibir correos
 electrónicos diar iamente oprimiendo el enlace a continuación, e

inscr ibiéndose en la esquina superior derecha. 

¡Felicidades a nuestros atletas del 2ndo semestre!
 

Tuvimos más de 143 Premios de Atletas Escolares de AIA en
beisbol, sófbol fútbol femenil, fútbol varonil, tenis femenil,

tenis varonil, lucha, teatro (ATORT), atletismo varonil y
femenil. ¡Además de tres premios de EQUIPO de AIA en tenis

varonil, tenis femenil y elenco de Teatro/ATORT!
Estos atletas son reconocidos por su promedio de 3.5 o mayor

y por su dedicación ejemplar a sus estudios, al atletismo, y a
las actividades como una fundación para el éxito.

¡Sigan trabajando arduamente Marauders!

¡Felicidades a nuestros atletas del 2ndo semestre!
 

Tuvimos más de 143 Premios de Atletas Escolares de AIA en
beisbol, sófbol fútbol femenil, fútbol varonil, tenis femenil,

tenis varonil, lucha, teatro (ATORT), atletismo varonil y
femenil. ¡Además de tres premios de EQUIPO de AIA en tenis

varonil, tenis femenil y elenco de Teatro/ATORT!
Estos atletas son reconocidos por su promedio de 3.5 o mayor

y por su dedicación ejemplar a sus estudios, al atletismo, y a
las actividades como una fundación para el éxito.

¡Sigan trabajando arduamente Marauders!

Atención atletas
Las inscripciones para los DEPORTES 2024-25 están disponibles ahora!
Visiten la oficina principal para recoger su paquete atlético o visiten

www.mingusunion.com/athletics
Deben recibir autorización del departamento atlético para participar en deportes

Los siguientes pasos deben completarse y entregarse:
La inscripción en línea al registro familiar debe crearse y/o renovarse para el año escolar 2023/2024. 
Los cursos de contusiones y del uso de opiáceos necesitan completarse en la academia en línea AIA.
Todos los atletas necesitan entregar su evaluación física deportiva AIA 2024/2025 completa y firmada.
Visiten nuestra página www.mingusunion.com/athletics para encontrar toda la información que necesitan.

https://www.mingusunion.com/Athletics_Calendar
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https://www.mingusunion.com/athletics
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El 6 de mayo, HHSS celebrará el cinco
de mayo con piñatas durante el

almuerzo.
¡Los estudiantes están invitados a

reunirse en el árbol frente a la escuela a
la hora del almuerzo para romper las

piñatas! ¡Denle a la piñata para ver si la
pueden tirar! ¡Habrá premios dentro!

¡Esperamos que llegue esta celebración
todo el anno desde el inicio del club en

el 2017 porque siempre es muy
divertida!

 ¡Felicidades a nuestros estudiantes que se graduan!
Ellos llevarán cordones color verde en la graduación para mostrar que

mantuvieron su promedio de 3.0 o mayor, terminaron por lo menos 10 horas
de servicio comunitario, y han sido miembros activos de la organización.

H
is
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onor and Service SocietyH
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nic  H

onor and Service Society

M
ingus  Union  High SchoolM
ingus  Union  High School

 ¡No se pierdan 

 la oportunidad 

de ver esta última

presentación 

del año escolar 

2023-2024! 

 ¡No se pierdan 

 la oportunidad 

de ver esta última

presentación 

del año escolar 

2023-2024! 

Sociedad hispana de honor y servicio 
Oficiales del año escolar 24/25

Presidente: Jose Felix
Vicepresident: Andrea Deras

Secretario: Daizy Mejia
Tesorero: Isabel Clark

Publicidad: Ashley Gonzalez
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MUCHAS FELICIDADES

Clase del 2024
Vamos a hacer esto ….

“…. una vez más!”
MARTES
21 DE MAYO

Auditorio de MUHS
COMIENZA A LAS 6PM

Inscríbanse en
Mingusperformingarts.com/senior.html

Artes escénicas de MUHSArtes escénicas de MUHS

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
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                          Los miembros del club de arte de MUHS  
                     visitaron el poblado de Jerome el 15 de abril. Esta
visita fue posible gracias a la generosidad de Mingus
Connection quien otorgó los fondos por medio de la beca de
la familia Lane para que los estudiantes visitaran la mansión
Douglas y la vieja preparatoria de Jerome.

“Esta fue la culminación de sus esfuerzos y servicio a la escuela y a la
comunidad durante el último año”, dijo Beth Detwiler, maestra de arte

de MUHS. “Algunos de nuestros estudiantes nunca habían ido a Jerome
y no sabían que hay un parque estatal y museo, o galerías y artistas

profesionales trabajando en nuestra área. Yo quiero poder darles más
exposición a las artes y a la historia de nuestro estado. Los artistas a lo

largo de la historia han mantenido registros visuales y han sintetizado la
historia”, dijo Detwiler. “Creo que es de mucho impacto para nuestros

miembros del club de arte ver y aprender acerca de la historia de
nuestra área y que tal vez ellos puedan crear obras de arte basadas en

los conocimientos que han adquirido”.

Luego de visitar la mansión Douglas, los estudiantes visitaron la vieja
preparatoria de Jerome que cerró sus puertas en 1960 y volvió a abrir el
mismo año que Mingus Union High School. La escuela ha estado cerrada

desde 1975 y es ahora un lugar de trabajo para artistas y músicos
locales. Después de almorzar en la vieja preparatoria, los estudiantes de

arte caminaron en Jerome y disfrutaron de vistas increíbles en este
popular pueblo fantasma en Arizona, aprendiendo acerca de la historia y

obteniendo inspiración para su próximo proyecto de arte.

THANK YOU FOR
SUPPORTING 

OUR STUDENTS
AND TEACHERS!

GRACIAS POR
APOYAR A NUESTROS

ESTUDIANTES Y
MAESTROS

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
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                                                La Academia de Educación Técnica y de Carreras del
Valle está concluyendo un año increíble con muchos estudiantes que están
terminando varios certificados en nuestros programas, obteniendo créditos

universitarios, o que están obteniendo una licencia para trabajar en la industria
inmediatamente después de su graduación.
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Felicidades a nuestro programa de construcción por lograr el nivel más alto en
la competencia SkillsUSA Capítulo de Excelencia - ¡Modelos de Excelencia!

Como ganador de los Modelos de Excelencia *MOE, por sus siglas en inglés),
nuestro capítulo de construcción de VACTE está entre un grupo elite de los

mejores 24 capítulos de Skils USA a nivel nacional.

Sección de oficios de la construcción y renovaciones  | Asesor: Travis Black
Componente: Técnico | Actividad: Demonstración de construcción/Día de los mentores

Nuestros estudiantes de la profesión educativa FCCLA liderados por su instructora, la señora Genna
Adams, compitieron a nivel estatal y los estudiantes ganaron cuatro medallas de oro y seis de plata. ¡Un

estudiante obtuvo la oportunidad de ganar un título nacional! Ellos dan servicio a nuestra comunidad
haciendo una diferencia en nuestras escuelas locales.

Premios de la profesión educativa:
Avery Trezise y Addie Linford - Medallas de oro en presentación profesional

Jacob Jones y Katrina Le - Medallas de oro en presentación profesional
Mia Vocca, Zoe Mangus y Vanessa Mendez - Enfoque en niños – Medalla de plata

Cheyann Ackerman, Jordynn Plante Y Lindsey Gissell - Medalla de plata
Anslie Bliss - Red Talk - Cualificado nacional

Felicidades a nuestro capítulo de
CNA/Flebotomía HOSA de VACTE por

ganar Plata en el Capítulo de Distinción.
Sabrina Conway es nuestra instructora
para este programa y ha ayudado a sus

estudiantes a terminar los niveles
regionales y estatales.

En las últimas semanas, nuestros estudiantes también han
participado en las competencias estatales CISCO y queremos

compartir el éxito que nuestros programas han tenido.

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/


¡VACTE está emocionado de conocer a nuestros
estudiantes del próximo año! 

Por favor llamen a la oficina de VACTE o comuníquense con la consejera de
preparatoria para obtener información sobre aperturas a nuestros programas para

el año escolar que viene.

Programa de Fuerzas Policiacas:
Habilidades de empleo - Riley Johnson - Campeón estatal de oro
Capítulo de Fuerzas Policiacas – Capítulo de excelencia plata

Premios Torch de Fuerzas Policiacas
    Reyna Sotelo                             

Randy Holguin  
Walker Rice            
Riley Johnson 

Adriana Turnicio 
Baltazar Avila 
Mixtli Bahena 
Jason McClain 
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                                                                 Programa de Construcción:
Capítulo de Construcción – Capítulo Oro de Distinción 

Cai Diehl – Plomería - Campeón estatal oro
Micah Russel - Conexión eléctrica - Campeón estatal oro

Steven Kightlinger - Conexión eléctrica - Plata
Pearl Skolnick- Conexión eléctrica - Bronce

Matt Rodriguez - Techos -Bronce

Programa de Cosmetología
Capítulo de Cosmetología – Capítulo Bronce de Distinción

Braxtyn Zimmermann- Capítulo de Cosmetología – Capítulo Bronce
de Distinción

                        Nuestros estudiantes del programa de Fuerzas Policiacas, Construcción y
Cosmetología participaron en la competencia estatal de Arizona Skills USA. Por favor vean a

nuestros ganadores a continuación:

Un agradecimiento especial a nuestro
representante estatal de VACTE, Shyann

Hardy, quien fungió este pasado año como
vicepresidente estatal de Skills USA.

Gracias a todos los estudiantes que ayudaron a instalar y
desmontar la convención SkillsUSA. Estamos orgullosos de

todos nuestros estudiantes hayan ganado o participado
porque trabajaron arduamente y mostraron una gran

dedicación al programa de VACTE.

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
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Eventos y recursos comunitariosEventos y recursos comunitarios
¡No cabe duda que nuestra comunidad de Verde Val ley sabe

cómo unirse y apoyar a quienes viven aquí! Esta página enl ista
algunos de estos increíbles recursos comunitarios y les informa
acerca de los eventos que tienen planif icados para este mes.

 

Opriman en la foto para visitar el enlace del evento.

¡DÉNLE UN
VISTAZO AL

NUEVO
MOHELP.ORG!
Ahora con servicios

completos.
¡Conozcan para

qué son elegibles!

ESCANEAME

Para ver el calendario
de eventos para

compartir alimentosde
este mes

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood


EL MUNDOEL MUNDO
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Estos estudiantes son patrocinados por el Departamento de Estado basado en su liderazgo,
éxito académico y personalidades. Ellos reciben una cantidad mensual para gastos, seguro
médico completo, y fondos escolares. El estudiante puede compartir la habitación con un

menor que tenga alrededor de la misma edad. Ellos llegarán en agosto solo si hay una
familia lista para recibirlos y están ansiosos esperando ver en qué lugar de los Estados

Unidos vivirán. Esta es una excelente manera de traer la diversidad cultural a su mundo y
convertirse en ciudadanos globales.

Para más información comuníquese con: Marcia Goebel
Marciagoebel@yahoo.com  |  (928)301-9868

Los

estudiantes de

intercambio

llegarán pronto

¿Puedes
recibir a unestudiante entu hogar?

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
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Mayo es el mes nacional del huevo. Los huevos pueden comerse en ensaladas,
como parte de un sándwich de desayuno, como tortilla francesa, mezclados en
arroz frito o simplemente cocidos o revueltos. ¿Cómo le gustan los huevos?

Sándwich de puerco con salsa
de barbacoa y miel

Papas fritas horneadas

Trocitos de pollo empanizados
con pan multigrano

Papas fritas al horno

Taco de Doritos 

Frijoles refritos

Especial del gerente

Hot Dog con papas 

Bolitas de papa frita al horno

Pollo y wafles

Bolitas de papa frita al horno

No hay almuerzo - Salida
temprano

Alitas de pollo con pan
multigrano

Papas fritas de camote

Tazón de pollo en salsa coreana

Vegetales mixtos

Tazón de pollo en salsa de naranja

Chicharos al vapor

Se ofrecen todos los días: 

Diferentes frutas 
Leche de 1%
Leche de chocolate baja en
grasa
Leche de fresa baja en grasa

Tazón de pollo con salsa teriyaki
y rollo primavera

Vegetales mixtos

Pizza de queso o de peperoni
Big Daddy 

Papas fritas al horno 

Palitos de pizza de queso Bosco

Papas fritas de camote

Último día de clases 1er día de clases del ciclo
escolar 24-25

1 de agosto de 2024

¡Disfruten su verano!
Opciones diarias de comida:  
Hamburguesa con o sin queso
Sándwich de pollo regular o picante 
Burrito de queso y frijoles
Sándwich de queso
Sándwich de carnes frías
Sándwich de maní y mermelada sin orilla

Mingus Union High School 

No hay clases

Día de 
los caídos

ALMUERZOMARZO   2024
Precios: 
Desayuno
Almuerzo 

Estudiantes  
$1.50
$3.00 

Adultos 
$3.00 
$5.00 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Nachos de carne

Frijoles refritos

No hay almuerzo - Salida
temprano

Banderilla de panqueque

Panqueques de rol de canela

Burrito de desayuno casero

Rol de canela recién
horneado

Diferentes opciones de

desayuno

Pan de plátano

Panqués de diferentes sabores

Consejo nutricional: Hay que comenzar a cocinar más frecuentemente en
casa: Si usualmente no cocina, comience a hacerlo gradualmente. Haga su
meta el cocinar una vez a la semana y luego agregue más días. 

Referencia: USDA MyPlate 

Roles de canela recién horneados

Barrita de desayuno con plátano
y chocolate

Último día de clases 1er día de clases del ciclo
escolar 24-25

1 de agosto de 2024

¡Disfruten su verano!
Alimentos adicionales que
se ofrecen todos los días: 
Yogurt 
Parfait de yogurt miniatura
Cereal
Queso

Se ofrecen todos los días:

Diferentes frutas frescas y en lata
100% Jugo
Leche de 1%
Leche de chocolate baja en grasa

Mingus Union High School DESAYUNOMAYO   2024
Precios:
Desayuno
Alumerzo

Estudiantes
$1.50
$3.00 

Adultos
$3.00
$5.00 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Banderilla de panqueque

Panqueques de rol de canela

Banderilla de panqueque

Panqueques de rol de canela

Día de 
los caídos

Burrito de desayuno casero

Rol de canela recién
horneado

Burrito de desayuno casero

Rol de canela recién
horneado

Pan de plátano

Panqués de diferentes sabores

Pan de plátano

Panqués de diferentes sabores

Bísquets con salsa cremosa

Dona grande

Bísquets con salsa cremosa

Dona grande

Bísquets con salsa cremosa

Dona grande

Diferentes opciones de

desayuno

Roles de canela recién horneados

Barrita de desayuno con plátano
y chocolate

No hay clases

Especial del gerente


